Seniors in Arts Erasmus+ Projeleri
Kisa Donemli Personel Egitimi

BULTEN 2

2021 cagri doneminde yeni onaylanan Erasmus+ projesi Seniors in Arts
kapsaminda projemizin kisa ortak personel egitimleri 26-27-28/09/2021
tarihlerinde Portekiz'in Cascais sehrinde yuz yUze gergeklestirilmistir.
Egitim Turkiye'den Buharkent Halk Egitim Merkezi, Polonya'dan
Foundation Pro Scientia Publica, italya'dan Sinergia Societa
Cooperativa Sociale ve Yunanistan'’dan Roes Cooperativa Koin.S.EP.'nin
katilimiyla Associacao Animam Viventem koordinatorliglnde
gergeklestiriliyor. Egitim U¢ gun surmustar.

Seniors In Arts

Egitimin amaci, mizik, dans, tiyatro ve yaratici yazma gibi disavurumcu sanatlara
dayali egitim faaliyetlerini yashlarla uygulayacak egitimciler yetistirmektir.

Egitimin hedefleri, alandaki iyi uygulamalardan baslayarak, metodolojinin proje hedeflerine uyarlanmasi,
katilimcilara yerel ¢alistaylar uygulamak icin ihtiya¢ duyulan yetkinlikleri yaslilarla aktarmak ve sanal ortama
ve proje kapsaminda olusturulacak kultir cemberine katilmalarini desteklemektir.

Egitime italya, Portekiz, Polonya'dan 2 katihmci ve Turkiye'den 3 katihmci katildi.
Etkinlik 3 gun surdu. Faaliyete katilan katilimcilar daha sonra sonuglari yerel yaslilar grubu icinde yayacaktir.

Egitim temel olarak 3 konuya odaklandi

-|) Yasam boyu 6grenme ve 2) ifade edici sanatlar yoluyla 3) Sanatsal UrUnlere ¢cevrimigi

yaslilarin toplumlarina sosyal olarak yasli 6grencilerin memnuniyetini erisim saglamak icin araclar
dahil edilmesi icin firsat olarak arttirmaya yonelik olasi stratejiler gelistirmek.(3. gun)
disavurumcu sanatlarin rolu (1. gun) (2. gun)

Katilimcilar, kultUrel duyarhlik ve yetkinliklerini gelistirmede onlari destekleyerek, édrenicileriyle yerel
calistaylar uygulamak icin gerekli temeli ve araclari edineceklerdir.

Bahsedilen egitimin ana igerigi:

= VYash 6grenci gruplarini yurutmek icin teknikler ve psiko-sosyal dinamikler;

= Sanatve yaraticllik faydalari (hem yaratici hem de izleyici icin), yeni zihinsel |
yollari ve daha guclu baglantilar yaratarak bilissel islevselligin iyilestiriimesi,
bilissel kapasite gelistirmesi, daha verimli beyin adlari ve alternatif beyin
stratejileri kullanma.

= VYasllarin toplanma, bUtunlesme, sosyallesme sUreclerini tesvik etmeyi
amaclayan canlandirma teknikleri;

= VYaslilar ile disavurumcu sanat potansiyelini gelistirmek icin canlandirici
etkinlikler, eglence etkinlikleri, yaratici atdlye calismalari ve girisimleri
tasarlama ve ydnetme becerisi;

= Nitelikli ve cesitlendirilmis sanat atolyeleri tasarlama becerisi;

=  Sanat atolyelerinde yer alan tum ilgili aktorlerle iletisim kurma yetenedi;
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